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Toppand hann. Forsidefoto: Krikkand hann.

grsjeen naturreservat i Tynset kommune ble opprettet

18. desember 1981. Naturreservatet dekker et areal pa
3.200 dekar. Formalet med fredningen er a bevare et viktig
vatmarksomrade i sin naturgitte tilstand og a verne om
vegetasjonen, det karakteristiske og interessante fuglelivet og
annet dyreliv som naturlig er knyttet til omradet.

Naturforholdene

Omradet ligger sgrvest for riksvei 3 omtrent midt mellom Tynset og
Kvikne/Yset. Reservatet bestar av sgndre del av Stubsjgen
(Stugusjgen), Sarsjgen med tilgrensende store myrflater, samt Glgta
med gamle slatteenger, vierkratt og frodig kantskog. Ogsa langs
Bannerelva mellom sjgene og langs Tunna i ser er det frodig
bjarkeskog. Langs Glgta finnes det sma dammer og avsnerte
meandersjger. Den rikeste vatmarksbiotopen er sgrenden av
Stubsjgen, som er grunn og har apne mudderflater og velutviklede
snelle- og starrbelter. | perioder med lav vannstand utover sommeren
dekker vegetasjonen det aller meste av vannspeilet.

Et rikt fugleliv

For fuglelivet har Sersjgen naturreservat funksjon bade som
rasteplass under var- og hgsttrekket samt hekkeomrade. Betydningen
som rasteplass synes & variere fra ar til &r, avhengig av sngsmelting
og isgang. Brunnakke, krikkand og toppand er de tallrikeste endene
pa vartrekk. Sgrenden av Stubsjgen er grunn og naeringsrik og
trekker til seg en rekke arter av vatmarksfugler pa leting etter naering.



| nedbgrsfattige sommerperioder blottlegges store mudderflater, hvor
mange vadefugler kan observeres. Ellers er vannvegetasjonen hgy og
tett og gjer omradet lite oversiktlig. Bade her og langs Glgta med
tilhgrende dammer, og langs vassdraget ovenfor og nedenfor
Sarsjgen hekker flere andearter, med brunnakke og krikkand som de
tallrikeste. Flere sjeldne fuglearter er ogsa sett i verneomradet.

Hva er vatmark?

Vatmark er naturtyper hvor vann og fuktige omrader utgjer en
betydelig del av landskapets karakter. Dette kan f.eks. veere fjeere- og
gruntvannsomrader, neeringsrike vatn, sumpomrader, deltaomrader og
myrer. De bidrar til & skape et variert landskapsbilde og til & gke
opplevelsesrikdommen i naturen. Vatmarker har ofte en rik, tildels
sveert rik flora og fauna, og mange plante-, insekt- og fuglearter er helt
avhengige av disse naturtypene for & klare seg. Vatmark og myr
spesielt har mange funksjoner som det er sveert viktig a ta vare pa.
Béde som vannmagasin i terre perioder, som renser av vann pa grunn
av lang oppholdstid, og som karbonbinder.

Samtidig er vatmarkene er av de mest truede naturtypene vi har.
De er utsatt for en rekke forskjellige inngrep som f.eks. gjenfylling,
neddemming, drenering og s@ppelfylling.

Gluttsnipe. Mer enn 50 arter av vatmarksfugler, hovedsakelig ender
og vadere, er sett i reservatet.
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Fugleobservasjoner i naturreservatet

Fugletarnet som ble satt opp varen 2009, er en flott utkikksplass der
du kan studere fuglelivet uten a forstyrre. En god kikkert, eller aller
helst et teleskop, er nesten n@dvendig for a fa& mest mulig utbytte av
utsikten.

Searsjeen kan by pa spennende naturopplevelser bade var,
sommer og hgst. Aller mest livlig er det nok i mai og tidlig i juni, da
mange fuglearter er innom for & ta en rast for de trekker videre il
hekkeomradene. Vinteren er, naturlig nok, en mye roligere arstid, og
bare noen fa fuglearter har tilhold her pa denne arstiden.

Til sammen er 94 fuglearter registrert i og ved Sgrsjgen pr.
1.1.2009. Noen av disse er sjeldne gjester som kun er observert en
eller noen fa ganger, mens andre igjen er vanlige gjennom store deler
av sommerhalvaret. Mange av disse kan du se fra tarnet. Seerlig er
flere av andefuglene lette a fa gye pé siden de tilbringer mye av tiden
ute pa den apne vannflata. Vadefuglene ser du gjerne ved a kikke
ngye langs vannkanten, mens mange av spurvefuglene har tilhold i
krattskogen rundt vannet.



Utdrag fra fredningsforskriften

Du er velkommen til @ besgke naturreservatet.
Folgende bestemmelser ma du imidlertid merke deg:

¢ \egetasjonen i vann og pé land er fredet mot skade og
gdeleggelse som ikke falger av tillatt ferdsel

o Pattedyr og fugler, herunder deres hi, reir og egg, er fredet mot

enhver form for skade, @deleggelse og ungdige forstyrrelser som

ikke falger av tillatt ferdsel

Jakt, fangst og bruk av skytevapen er forbudt.

Hunder mé ikke slippes ut i reservatet.

Tekniske inngrep og forsa@pling er forbudt.

Motorisert ferdsel er forbudt.

Camping, teltslagning og oppsetting av kamuflasjeinnretninger for

fotografering er forbudt.

Fredningsbestemmelsene er ikke til hinder for:

o Ferdsel til fots.

o Jakt pa hjortedyr etter den til enhver tid gjeldende viltlov
og forskrifter.

¢ Bruk av hund under kontroll i forbindelse med utevelse av
tillatt jakt.

o Fiske etter den til enhver tid gjeldende innlandsfiskelov
og forskrifter.

¢ Sanking av baer og matsopp.

Forvaltning

Det er ansatt oppsyn som blant annet skal se til at frednings-
bestemmelsene for naturreservatet blir overholdt. Henvendelser
angaende Sgrsjgen naturreservat kan rettes til Tynset kommune
eller til Fylkesmannen i Hedmark.



Blastrupe. Mer enn 30 arter av spurvefugler er observert i reservatet.
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